
Mad Pride ?
Dans le cadre de la journée 
mondiale de la santé mentale, 
l’ensemble de la population,  
est invité à se rassembler pour : 

→	 Réduire les tabous et les 
préjugés reliés aux maladies 
psychiques et aux personnes 
qui en sont atteintes 

→	 Rappeler l’importance  
de promouvoir la santé 
mentale en Suisse

Au programme :
Pour faire du bien à sa santé 
mentale : concerts, pièces de 
théatre et autres performances.
Pour expérimenter le fonction­
nement de notre cerveau, 
(re)découvrir nos propres 
ressources et des ressources 
externes indispensables pour 
maintenir notre santé mentale : 
ateliers ludiques, conférences, 
stands d'informations.

Horaires
13h00 
Rendez-vous sur le Parvis  
de la Cathédrale de Lausanne  
(Métro arrêt Bessières)

13h30 
Départ de la marche  
en musique 

Dès 14h30
Arrivée Place de l’Europe

Gratuit et ouvert  
à tous les âges !

Dress code : 
Jaune ! Des pieds à la tête ou par  
petites touches, venez habillé·es  
aux couleurs de la Mad Pride !

Ensemble pour  
la santé mentale

Marche nationale festive
Samedi 7 octobre 2023
13h—19h Lausanne

Programme  
complet sur  
← madpride.ch
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