
 
 

 
 
 
 
 

 
 

Organise  

Mardi 15 janvier 2019 à 18h30 

Une soirée de partage 
 

Et si on parlait psy… 
Autour du thème : 

 

« La psychothérapie…  

Pour qui ? Pour quoi ? » 
Avec  

Anne Guidoux  
Psychologue - psychothérapeute 

Présidente de l’Association des Psychologues Valaisans. 

 

 
Pourquoi décide-t-on de faire une psychothérapie ? quel sens cela a-t-il ? à qui cela s’adresse ? 

est-ce remboursé ? comment trouver un psychothérapeute ? autant de questions que nous 
essayerons d’aborder lors de cette soirée de partage ouverte à toutes et tous. 
 
 

à 

l’AVEP 

Route du Martoret 31a - Monthey 
 

Nous vous invitons à venir partager et échanger, avec nous,  
sur ce thème, au cours de cette soirée.  

 
Bienvenue à tous ! 


