
 Café partage 

Sur le thème du  

Burn-Out 
 

AVEP - Rte du Martoret 31 A - Monthey 
 

2ème jeudi du mois 
                    de19h30 à 21h00 

 

 
 
 
 
 
 

Un lieu d’accueil, d’écoute et de partage 
Pour que chacun puisse s’exprimer librement, être 

écouté et soutenu. 
Un moment de simple convivialité. 

Au plaisir de vous y rencontrer ! 
Marianne et Anne-Marie 

 

Inscription souhaitée au 024 471 40 18  
(répondeur en dehors des permanences) 

ou au 076 419 23 29 


