gavep Agenda des activités

Association valaisanne
d’entraide psychiatrique DU 01.06.2026 au 05.06.2026
Monthey Sion 0244714018 Merci de prévoir CHF 5.- e Inscription souhaitée
Avenue du Simplon 24b  Rue de Lausanne 69 animation@avep-vs.ch > pour les déplacements en pour toutes les activités,
P www.avep-vs.ch minibus lors des sorties pas nécessaire pour le
ainsi qu'un pique-nique café-rencontre (sauf si
1ére visite)
Juin 2026
Lundi Monthey Marche : Bisse de Vex
Martigny La route du barrage de la Grande Dixence est fermée. Départ Manor Monthey
01.06.2026 Sion 9h00 - Martigny (Cristal) 9h30 - Sion 10h (gare)
Mardi Monthey 14:00 — 17:00 Aprés-midi karaoké
02.06.2026 Avec Graziella
Mercredi Sion 13:30 — 16:30 Atelier patisserie : tartelettes aux fraises
03.06.2026 Avec Stéphy. Part. CHF 4.-
Jeudi - Journée entiere Férié - Féte Dieu
04.06.2026
Vendredi Monthey 09:00 — 17:00 Café-rencontre / permanence d'accueil
05.06.2026 De 9ha12hetde 13h45a17h




