
Journées 
des
proches 
aidants

Partenaires du projet :

3 rendez-vous à Monthey pour mettre les proches aidants à l'honneur.
À l'occasion de la Journée intercantonale des proches aidants du 30 octobre, le BRIC 
Seniors, le CMS Bas-Valais et leurs partenaires vous invitent à une semaine d'événements 
pour reconnaître leur engagement, sensibiliser le grand public et faire connaître les 
ressources disponibles dans notre région.p g

Lundi 26 octobre Mercredi 28 octobre Vendredi 30 octobre

Ciné Senior
Roger Rey

Stand
au marché

Conférence
Nicole von Kaenel

Projets portés par le BRIC Seniors et le CMS BAS-VALAIS



Programme
Trois rendez-vous à Monthey pour valoriser, sensibiliser 
et visibiliser le rôle des proches aidants.

Lundi 26 octobre

Tarif : CHF 12.- Goûter
inclus|

14h30 - Le Plaza
Projection du film 
« Roger Rey : à tombeaux ouverts »
de Gaël Métroz
Un documentaire insistant sur le courage,
la résilience et les promesses. 

Ciné Senior

Mercredi 28 octobre

8h00 - 13h00
Information à la population et promotion
des acteurs locaux.

Seront présents :
BRIC Seniors, CMS Bas-Valais, 
Pro Senectute Valais, Tertianum La Venise, 
Croix-Rouge Valais, 
Association Proches Aidants Valais.

Stand au marché

Vendredi 30 octobre

18h00 - 19h00 - Casa Nova
Nicole von Kaenel
« Etre proche aidants à la vie à la mort »
Auteure du livre Destins-croisés, elle 
échangera avec Simone et Katy la mère 
et la soeur de Johnny atteint dans sa santé 
qui est décédé en 2017.
Suivi d'un apéro offert par la commune 
de Monthey et les partenaires. 

Conférence

Information auprès du BRIC Seniors
024 565 80 86   |   bric@vs.prosenectute.ch

im
ag

e 
d’

ill
us

tra
tio

n


