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PRÉAMBULE 

Les écrans font désormais partie du quoti-
dien des familles. Or, dès les premiers 
jours de vie, le bébé a besoin d’une pré-
sence pleinement attentive. Les échanges 
de regards, de voix et de gestes construi-
sent pas à pas le lien d’attachement et 
soutiennent le développement affectif, 
cognitif et langagier. Lorsque l’attention 
est captée par les écrans, cette présence 
se fragilise et le bébé perçoit ces micro-
absences. Comment accompagner les 
familles pour préserver cette disponibilité 
essentielle ?  

PROGRAMME 

Accueil et Introduction 

Dr Y. Paccaud, néonatologue, HVS 

 

Ecrans  et interactions 

Florence Fellay, infirmière néonatologie, HVS 

 

Ecrans et attachement précoce 

Dre Karin Von Roten, pédopsychiatre 

 

Programme cantonal de prévention 
Sophie Cottagnoud, Promotion Santé Valais 

 

Pause 
 

 

Études de cas  
Cas transmis par les participants par email, 

animé par Dre Anne Morard 

 

Conclusion 

13H00 

COMITÉ D’ORGANISATION 
 .................................................................  

Dresse A. Morard-Dubey 

Pédopsychiatre 

Dr Y. Paccaud 

Pédiatre 

Mme N. Schwitter  

Sage-femme conseil 
 

LIEU 
 .................................................................  

Aula, Hôpital de Sion 
 

PRIX 
 .................................................................  

CHF 30.– avant la formation 

IBAN CH15 0076 5001 0172 3740 6 
 

INSCRIPTIONS 
 .................................................................  

Périnatalité-Valais 

Mme Aurore Favre, Secrétaire 

contact@perinatalite-valais.ch 

Délai au 30 septembre 2026 
 

CREDITS 
 .................................................................  
SSP : à confirmer 

Connectez-

vous à votre 

bébé ! 

13H15 

13H45 

14h30 

15H15 

15H45 

17H00 

mailto:contact@perinatalite-valais.ch?subject=Cas%20clinique%20Reseau

