Brochure enfants 8-12 ans / Jeu santé mentale 8-13 ans

Organisateur :

Synapsespoir
https://www.synapsespoir.ch

Quels sont les arguments qui justifient cette offre de prévention / promotion de la santé
psychique dans les écoles ?

Les enfants sont aussi des petits proches de parents en souffrance psychique, ou entourage.

Quels sont les principaux objectifs de cette offre de prévention / promotion de la santé
psychique ?

Informer, déstigmatiser, ouvrir et faciliter le dialogue.

Décrivez le contenu et les moyens pédagogiques de cette offre de prévention /
promotion de la santé psychique :

« Brochure : histoire de deux enfants dont la maman est malade. Un docteur répond a
leurs questions. Dessinateur Serge Bloch (Max et Lili).

+ Jeu:jeude société style jeu de l'oie avec animateur adulte autour du théme de la santé
mentale, des émotions.

Durée :

Nous fournissons du matériel mais n'intervenons pas directement a I'heure actuelle.

Public cible :

Enfants de 8-12 et 8-13 ans proches de parents en souffrance psychique, ou entourage.

Co0t de la prestation :

Brochure individuelle & 2.-/piece // Jeu (petit) a 35.- // Format petit groupe, location du jeu a
15.-

Conditions d’acceés :

Commande du matériel & Synapsespoir par mail a info@synapsespoir.ch.

Remarque(s) :

Ces deux supports nécessitent I'accompagnement d'un adulte.

Contact :

Synapsespoir, Chemin de la Sitterie 2, 1950 Sion // téléphone au 079 392 24 83 //
info@synapsespoir.ch // http://www.synapsespoir.ch.
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