PARENT D'ENFANT ENTRE 6 ET 25 ANS ?

DISPONIBLE QUELQUES HEURES LE

7 OU LE 8 NOVEMBRE ?

SANTEPSY.CH A BESOIN DE VOUS!

Pour sa campagne 2027, Santépsy.ch prépare une série de podcasts filmeés

autour d'une guestion essentielle :

Comment aider son enfant a bien grandir et a s'épanouir, tout en

préservant sa propre santé mentale ?

Nous recherchons des parents préts a partager - avec d'autres parents lors d'une
table ronde - leur expérience, leurs réflexions et leur réalité, pour croiser les
regards et montrer qu'il n'existe pas une seule facon d'étre parent et que les
difficultés et les joies sont finalement bien souvent communes.

UN ESPACE DE PAROLE OU LES
EXPERIENCES INDIVIDUELLES

DEVIENNENT UNE RESSOURCE
COLLECTIVE

Réalisation de 4
capsules vidéos
d’environ 10min
diffusées sur le site
internet et les réseaux
sociaux de Santépsy

INTERESSE-E ?

ENVIE DE PLUS D'INFOS ?

info@santepsy.ch
021 311 02 96




